szkofa narciarska

Zakapanem od 2001

OTWARCIE SEZONU ZIMOWEGO 2019
Z NAJLEPSZA SZKOLA NARCIARSKA W POLSCE 2018

AUSTRIA NEUSTIFT i LODOWIEC STUBAI 11-17 listopada 2018
< FIRST MINUTE do 10.09 ! TANIEJ 250z ! od osoby

LODOWIEC STUBAI, to najwieksza w Europie catoroczna stacja
narciarska oferujgca 110 km tras zjazdowych od tatwych i
szerokich stokéw dla poczatkujacych, po wymagajace i trudne
trasy dla ekspertéw. Doskonata infrastruktura sprawia, ze jest to

Neustift, to malownicza miejscowos¢ w Dolinie Stubaital
austriackiego Tyrolu znajdujgca sie u podndza lodowca Stubai.

Dolina nalezy do najpiekniejszych wysoko potozonych dolin
Tyrolu, gdzie nowoczesnosc i tradycja wspaniale sie uzupetniaja.

ALPENHOTEL KINDL****

Peten tradycji, doskonaty Alpenhotel Kindl**** pofozony w miejscowosci Neustift jest jednym z najbardziej
przyjaznych obiektéw dla rodzin z dzieémi w catej Austrii. W hotelu Goscie skorzystaé moga bezptatnie z parkingu,
Wi-Fi oraz sala fitness i centrum odnowy biologicznej z krytym basenem. Dostepne sg sauny, jacuzzi oraz pokédj do
relaxu z tarasem widokowym na $wiezym powietrzu. Dla dzieci czeka basen z wodnymi atrakcjami, pokdj gier oraz
doskonale wyposazona sala zabaw. Restauracja zapewnia codziennie bogate $niadanie, podwieczorek oraz
wykwintng kolacje. Menu jest takze dostosowane dla dzieci. Na zyczenie zapewniane s3 takze produkty
wegetarianskie.

POKOIJE:

komfortowe, przestronne pokoje jedno, dwu, trzy i czteroosobowe wyposazone w wanne lub prysznic, reczniki,
suszarke do wtosdw, telewizje satelitarng, Wi-Fi, telefon, sejf.

WYZYWIENIE:

v’ $niadanie od 7:00 do 10:00 -> bogaty bufet $niadaniowy z wyborem produktéw ekologicznych i
petnowartosciowych

v' podwieczorek od 15:00 do 17:00 -> ciasta popotudniowe z kawg i herbatg, napojami bezalkoholowymi

v" obiadokolacja od 18:00 do 20:30 -> 5 daniowy bufet z potrawami do wyboru — w menu réwniez satatki, sery,
ktére uzupetniajg dania

Informacje i rezerwacje od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00- 15:00
tel. 18 20 114 42, e-mail: szkola@nosal.pl
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SZKOLENIE NARCIARSKIE
LICENCJONOWANA SZKOLA NARCIARSKA | SNOWBOARDOWA STRAMA

%5 i Al Szkota  specjalizuje sie  w  organizacji  narciarskich
nospL - S PNsrsaia o . -
s - i snowboardowych wyjazdéw szkoleniowych w Alpy dla dzieci

i dorostych na kazdym poziomie umiejetnosci. W 70 osobowej
kadrze szkoleniowej znajduje sie wielu utytutowanych
zawodnikéw, trenerdw oraz instruktorow PZN, ktérych pasjg
- jest narciarstwo i snowboard, a celem profesjonalne
e przekazywanie umiejetnosci. W 2018 roku nasza szkota zdobyta
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KURSY NARCIARSKIE DLA DZIECI 1 DORO
= e A WWWSTRAMASDOA R A -
3 -

tytut Najlepszej Szkoty Narciarskiej @ w Polsce podczas
Mistrzostw Szkét i Instruktoréw SITN-PZN.

DZIECI 4 -14 lat SZKOLENIE NARCIARSKIE

Szkota specjalizuje sie m.in. w organizacji szkolen dla dzieci — zaréwno w kraju jak i podczas wyjazddw zagranicznych.
Jako pierwsza w Polsce opracowata autorski program szkolenia w jezdzie na nartach — 6 Odznak Misia Stramusia.
Program przeznaczony jest dla dzieci w wieku od 4 dol4 lat, zostat stworzony na podstawie wieloletniego
doswiadczenia. Nauka podzielona jest na 6 etapdw. Kiedy mtody adept narciarstwa przyswoi przypisane do
poszczegdlnego etapu umiejetnosci, zdobywa jedng z 6 ODZNAK MISIA STRAMUSIA oraz INDEKS, w ktérym
odnotowywane s3 jego postepy w nauce. Specjalnie wyselekcjonowang kadre tworzg osoby z wysokimi
predyspozycjami i umiejetnosciami do szkolenia dzieci. Co roku, pod okiem naszych instruktoréw, szkoli sie okoto
2000 matych narciarzy!

Informacje i rezerwacje od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00- 15:00
tel. 18 20 114 42, e-mail: szkola@nosal.pl
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20 godzin nauki i doskonalenia z instruktorami

wazna informacja szkoleniowa ***1*¥** dzieci w wieku 4 - 7 lat program na nartach majg dopasowany do
mozliwosci fizycznych, a szkolenie narciarskie przeplatane jest zabawami na $niegu i krétkimi przerwami na
odpoczynek

grupa poczatkujaca 4-6 latkdw tworzona jest dla minimum 4 dzieci

podziat grup dzieciecych wg poziomu umiejetnosci: poczatkujacy, sredni, zaawansowany lub wg posiadanych
Odznak Misia Stramusia

ilos¢ 0sdb w grupie 5 do 8 oséb w zaleznosci od poziomu umiejetnosci:

Szkolenie narciarskie dzieci 7 - 14 lat wg programu odznak Misia Stramusia — Srednio jezdzgcy i zaawansowani
— ( od odznaki zielonej do srebrnej ) — 6 do 8 osdb w grupie

Szkolenie narciarskie dzieci wg programu odznak Misia Stramusia — poczatkujgcy w wieku 4 - 6 lat

(bez odznak lub od odznaki czerwona do niebieskiej ) - max 5 dzieci w grupie

realizacja autorskiego programu FleYayd \1-V.@ ' 3 V-89 5 -7\ (V) | zawody STRAMUS SKI CROSS

oy
PIRIA L5

KLUB MISIA STRAMUSIA - ATRAKCIJE DLA DZIECI
W ramach codziennych poza narciarskich atrakcji dla dzieci w KLUBIE MISIA STRAMUSIA przewidziane

sg m.in.: animacje, zajecia zrecznosciowe, plastyczne i muzyczne oraz wiele innych.

DOROSLI | MLODZIEZ od 15 lat SZKOLENIE NARCIARSKIE

20 godzin nauki i doskonalenia z instruktorami

podziat grup dorostych wg poziomu umiejetnosci:
poczatkujacy, sredni, zaawansowany, sportowy

ilos¢ 0sdb w grupie od 6 do 8 w zaleznosci od poziomu
umiejetnosci

szkolenie podstawowe, doskonalenie techniki

i elementdw jazdy sportowej oraz zawody dla dorostych
trening na nartach snowblade oraz slalomie gigancie (grupy
Zaawansowane)

Informacje i rezerwacje od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00- 15:00
tel. 18 20 114 42, e-mail: szkola@nosal.pl
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CENNIK z zakwaterowaniem w hotelu Kindl****

CENA €
CENA Zt
KATEGORIA CENAE | T ! CENAPLN !  Rst
MINUTE MINUTE
Dorosty w pokoju 2—4 os. -> bez szkolenia narciarskiego 896 838 3852 3602
Dorosty w pokoju 1 os. -> bez szkolenia narciarskiego 1016 958 4368 4118
Mtodziez 15-18 lat (2003-2000) -> bez szkolenia narciarskiego 698 640 3003 2753
Dziecko 10 do 14 lat (2004-2008) -> w tym szkolenie narciarskie 831 773 3572 3322
Dziecko 5 do 9 lat (2009-2013) -> w tym szkolenie narciarskie 607 549 2610 2360
Dziecko 4 lata (2014) -> w tym szkolenie narciarskie 470 412 2021 1771
Szkolenie narciarskie dla mtodziezy od 15 lat i dorostych : 5 dni
-> 20 godzin + zawody narciarskie , od 6 do 8 oséb w grupie na 200 | - 860
réznych poziomach umiejetnosci

% Oferta First Minute obowigzuje do 10.09 przy petnej ptatnosci

% Cena dla dziecka obowigzuje przy zakwaterowaniu z 2 osobami dorostymi, zakwaterowanie z jedng osobag
petnoptatng obejmuje oddzielna oferta cenowa.

+ W przypadku kursu powyzej 1€ = 4,3 zt wg tabeli sprzedazy BGZBNP PARIBAS cena w zt moze ulec zmianie.

« DODATKOWE KALKULACJE CENOWE NA PODSTAWIE ZAPYTAN INDYWIDUALNYCH:
| — dla dziecka zakwaterowanego z jedna osobg dorosta , Il —dla oséb towarzyszgcych bez szkolenia i skipassu
IIl - dla kazdego innego niestandardowego zapytania e-mail: szkola@nosal.pl

CENA ZAWIERA

zakwaterowanie w wybranym rodzaju pokoju

taxe klimatyczng dla dorostych i dzieci od 15 lat

6 noclegdw, 6 $niadan, 6 podwieczorkéw, 6 obiadokolacji w hotelu
wstep na basen i do strefy wellness , internet wi-fi

5 dniowy skipass na lodowiec Stubai + skibus na stok
ubezpieczenie narciarskie Signal Iduna

AN NI N NN N

parking przed hotelem
DLA DZIECI 4-14 lat - dodatkowo w cenie:

szkolenie narciarskie wg 6 odznak Misia Stramusia wg programu, zdobywanie odznak + zawody
Klub Misia Stramusia — atrakcje i animacje po nartach w hotelu

R RN

uroczyste zakonczenie wyjazdu i zawoddéw z odznakami , nagrodami dla zwyciezcow i upominkami
DLA DOROSLYCH - dodatkowo w cenie :
v video analizy szkolenia narciarskiego ( dla 0séb biorgcych udziat w szkoleniu)

<

udziat w zawodach — slalom gigant
v’ uroczyste zakoriczenie wyjazdu i zawodéw z nagrodami dla zwyciezcédw i upominkami

Informacje i rezerwacje od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00- 15:00
tel. 18 20 114 42, e-mail: szkola@nosal.pl
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CENA NIE ZAWIERA - OPCJONALNIE PLATNE

v SZKOLENIE NARCIARSKIE — DLA DOROSLYCH i MLODZIEZY od 15 LAT — 200€ lub 860zt / 5 dni

v' napojoéw zamawianych poza oferowanym podczas kolacji menu

v' wypozyczenia sprzetu z dostarczeniem do Austrii — 400 zt komplet/dorosli, 350zt komplet/dzieci

PROGRAM SZCZEGOtOWY 11-17.11.2018

ND 11.11 .0 . . . . . .
od 15:00 mozliwe zakwaterowanie w hotelu . 19:00 Kolacja powitalna 20:30 Spotkanie organizacyjne
Sniadanie, 9:00 wyjazd na narty na lodowiec Stubai, 10.00 — 12.30 podziat na grupy szkoleniowe - szkolenie narciarskie dla
DZIECI i DOROLSYCH, 12.30 Przerwa na lunch i odpoczynek, 13.30 — 15.00 c.d. szkolenie narciarskie, 15:30 planowany powrét
PON 12.11

skibusem do miejsca zakwaterowania 17.00 — 18.00 DLA DZIEC| - KLUB MISIA STRAMUSIA, 19.00 Kolacja, 20:00 Apreski w
hotelu

Sniadanie, 9:00 wyjazd na narty lodowiec Stubai, 10.00 — 12.30 podziat na grupy szkoleniowe - szkolenie narciarskie dla
WT 13.11 | DZIECI i DOROLSYCH, 12.30 Przerwa na lunch i odpoczynek, 13.30 — 15.00 c.d. szkolenie narciarskie, 15:30 planowany powrét
skibusem do miejsca zakwaterowania 17.00 — 18:00 DLA DZIECI - KLUB MISIA STRAMUSIA, 19.15 Kolacja

Sniadanie, 9:00 wyjazd na narty lodowiec Stubai, 10.00 — 12.30 szkolenie narciarskie dla DZIECI — tory na odznaki i
DOROLSYCH - technika + GS12.30 Przerwa na lunch i odpoczynek, 13.30 — 15.00 c.d. szkolenie narciarskie , 17.00 — 18.00
DLA DZIECI - KLUB MISIA STRAMUSIA, 19.00 Kolacja, 20:30 Video analiza DLA DOROSLYCH biorgcych udziat w
szkoleniu

SR 14.11

Sniadanie, 9:00 wyjazd na narty lodowiec Stubai, 10.00 — 12.30 szkolenie narciarskie dla DZIEC| — tory na odznaki, slalom
gigant i - DOROStYCH technika + GS 12 12.30 przerwa na lunch i odpoczynek, 13.30 — 15.00 c.d. szkolenie narciarskie DZIECI,
CZW 15.11 | ZAWODY GS dla dorostych, 15:30 planowany powrdt skibusem do miejsca zakwaterowania, 17.00 — 18.00 DLA DZIECI - KLUB
MISIA STRAMUSIA, 19.00 Kolacja, 20:00 spotkanie organizacyjne przed zdobywaniem odznak, pokaz i analiza filméw z
odznakami

Sniadanie, 9:00 wyjazd na narty lodowiec Stubai, 10.00 — 13.00
DZIECI ZDOBYWANIE ODZNAK MISIA STRAMUSIA + ZAWODY
DLA DZIECI z elektronicznym pomiarem czasu, DOROSLI —
PT16.11 |szkolenie narciarskie 13:00 Przerwa na lunch, 14:00-15:00 DZIECI i DOROSLI — wspdlna jazda wszystkich grup z
instruktorami 15:30 planowany powrét skibusem do miejsca zakwaterowania, 17.00 — 18.00 DLA DZIECI - KLUB MISIA
STRAMUSIA, 19.00 Kolacja, 20:30 Uroczyste wreczenie odznak Misia Stramusia oraz nagrod dla zwyciezcow
zawodow. Oficjalne zakonczenie wyjazdu

SB 17.11 SNIADANIE | WYJAZDY DO POLSKI — wykwaterowanie do godziny 11:00

UBEZPIECZENIE

Ubezpieczenie: Signal Iduna, Wariant lll - ZIMA + *SZ +OC, KL-20 000€, KR-5 000€ (podlimit KL), NWI 15 000zt,
NWS 15 000zt, OC 10 000€, BP 1 000zt

Informacje i rezerwacje od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00- 15:00
tel. 18 20 114 42, e-mail: szkola@nosal.pl
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* Sporty zimowe (SZ)- rekreacyjne uprawianie narciarstwa zjazdowego, biegowego Ilub snowboardu na

oznakowanych trasach zjazdowych. W przypadku choréb przewlektych, aby ubezpieczenie zostato stosownie zawarte
zgtosic  ta
* Choroba przewlekta ( kod CP) — wszelkie zaburzenie lub odchylenie od normy, ktére ma jedng lub wiecej sposrad

nalezy informacje  organizatorowi. Dodatkowa optata/kalkulacja w  przypadku CP
nastepujgcych cech: jest trwate, pozostawia po sobie inwalidztwo, spowodowane jest nieodwracalnymi zmianami
patologicznymi, wymaga specjalnego postepowania rehabilitacyjnego, wymaga dtugiego okresu nadzoru, obserwaciji,
leczenia czy opieki, leczona jest w sposéb staty lub okresowy.
DODATKOWO istnieje mozliwos¢ wykupienia dobrowolnego ubezpieczenia od KOSZTOW REZYGNACIJI Z IMPREZY
100%. OFERTA UBEZPIECZENIA KALKULOWANA JEST PRZY TWORZENIU KONKRETNEJ OFERTY WYJAZDU
Dla kwoty do 17 000zt: RG 100% = 2,75% wartosci imprezy, RG 100% + CP = 7,08 % wartosci imprezy

*Mozliwe sg réwniez DODATKOWE, WYZSZE WARIANTY UBEZPIECZENIA. Informacja: szkola@nosal.pl

PLATNOSCI

o W przypadku oferty FIRST MINUTE catos¢ naleznosci nalezy wptaci¢ do 10.09.2018
e W przypadku rezerwacji standardowej: zaliczke 1000zt od osoby, nalezy wptaci¢ do dnia 10.09.2018. Wplata
zaliczki potwierdza waznosc¢ rezerwacji. Doptaty do petnej kwoty nalezy dokona¢ do dnia 31.10.2018

Strama Sport i Turystyka, ul Balzera 30, 34-500
Zakopane
Konto dla ptatnosci w EURO
e BGZBNP Paribas o/Zakopane:
29 1600 1042 0002 0141 9804 5024

Strama Sport i Turystyka, ul Balzera 30, 34-500
Zakopane

Konto dla ptatnosci w PLN:

BGZ BNP Paribas o/Zakopane:

68 1600 1042 0002 0141 9804 5001

e IBAN: PL29 1600 1042 0002 0141 9804 5024
e SWIFT: PPABPLP1ZK1
*Ptatnosci mozliwe tylko w jednej z wybranych walut PLN lub EURO
*Brak mozliwosci podzielenia ptatnosci na dwie waluty EURO + PLN

WARUNKI | KOSZTY REZYGNACJI

W przypadku rezygnacji Klienta z imprezy turystycznej przystuguje zwrot wptaconej kwoty po potraceniu przez biuro
STRAMA kwoty stanowigcej rownowarto$¢ poniesionych kosztow:

- do 60 dni przed datg wyjazdu — stata optata manipulacyjna 250 zt/ os.

- 59 do 30 dni przed datg wyjazdu — 30% ceny imprezy

- 29 do 14 dni - 60 % ceny imprezy

- 13 dni i mniej przed datg wyjazdu — 100 % ceny imprezy

Jezeli jedna z dwdch osdb uczestniczacych razem w imprezie rezygnuje, a zakwaterowana byta w pokoju
dwuosobowym, druga z tych osdb, ktora podrézowac bedzie samotnie, zobowigzana jest do uiszczenia optaty
dodatkowej za pokdj jednoosobowy. Najpdiniej na 24 godziny przed rozpoczeciem wycieczki Klient ma prawo
przenie$¢ na osobe trzecig prawa i obowigzki wynikajagce z umowy. Osoba zastepujgca powinna spetnia¢ wszystkie
wymogi konieczne do uczestnictwa w imprezie turystycznej. Klient zobowigzany jest poinformowa¢ STRAMA

na pismie. Oswiadczenie o rezygnacji z imprezy turystycznej lub zmianie uczestnika, Klient jest zobowigzany ztozy¢

w formie pisemnej na podany adres mailowy szkola@nosal.pl. Datg ztozenia rezygnac;ji jest dzien jej wptywu do Biura
STRAMA.

Informacje i rezerwacje od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00- 15:00
tel. 18 20 114 42, e-mail: szkola@nosal.pl
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